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LU
N

ED
Ì

PASSATO DI VERDURA CON ORZO
HAMBURGER VEGETALE*

PATATE* AL FORNO
BUDINO CIOCCOLATO 

PIZZA MARGHERITA /Piatto unico)
ZUCCHINE
YOGURT

POLENTA
POLPETTINE DI SOJA* CON PISELLI

BUDINO CIOCCOLATO

PASTA OLIO E GRANA
COTOLETTE VEGETALI*

FINOCCHI OLIO
YOGURT

M
A

RT
ED

Ì

PASTA INTEGRALE AL PESTO
UOVA STRAPAZZATE
CAROTE* ALL’OLIO

FRUTTA

COUS – COUS ALLO ZAFFERANO CON VERDURE
FORMAGGIO PRIMO SALE 

FAGIOLINI*
FRUTTA

PASTA INTEGRALE POMODORO E PESTO
PROSCIUTTO COTTO

FINOCCHI* GRATINATI
FRUTTA

GNOCCHI DI PATATE* AL POMODORO
FORMAGGIO ASIAGO

INSALATA MISTA
FRUTTA

M
ER

CO
LE

DÌ

LASAGNE* AL FORNO
                                  FAGIOLINI*

FRUTTA

CREMA DI ZUCCA CON RISO
PISELLI E CAROTE

FRUTTA

PASSATO DI FAGIOLI CON PASTA
                             PLATESSA AL FORNO 
                               ZUCCA AL FORNO               

FRUTTA 

CREMA DI LEGUMI CON PASTA
FRITTATA AL FORMAGGIO

ZUCCHINE AL FORNO
FRUTTA

G
IO

V
ED

Ì

POLENTA
BOCCONCINI DI POLLO ALLA PIZZAIOLA

PISELLI
YOGURT

PASTA AL POMODORO 
FRITTATA ALLE VERDURE

CROSTATINA

LASAGNE* AL FORNO (Piatto Unico)
BROCCOLI
CIAMBELLA

RISOTTO ALLA ZUCCA
SCALOPPINE ALLA MILANESE

CAROTE* ALL’OLIO
TORTINO ALLO YOGURT 

V
EN

ER
D

Ì

CREMA DI LEGUMI CON RISO
FILETTO DI PESCE* GRATINATO

BROCCOLI*
FRUTTA 

PASSATO DI VERDURA CON FARRO
BASTONCINI DI PESCE* NON FRITTI

SPINACI* ALL’OLIO
FRUTTA

RISOTTO ALLO ZAFFERANO
FRITTATA 

PATATE AL FORNO
FRUTTA

PASTA AL RAGU’ VEGETALE
NUGGETS DI PESCE* NON FRITTI

CAVOLFIORI* GRATINATI
FRUTTA

 ALIMENTI SURGELATI


